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Ενεργοί εγκεκριμένοι Γνωσιακοί Συμπεριφορικοί Ψυχοθεραπευτές 

(που επιθυμούν να συμπεριλαμβάνονται στη λίστα) 

Αρ. 
Μητρώου 

 

Ονοματεπώνυμο Πόλη 
&  

Χώρα 

Πληθυσμός Στοιχεία Επικοινωνίας Τρόπος 
Διεξαγωγής 
Συνεδριών 

Γλώσσα 

006.  Μαρία 
Παναγιώτου  

Λεμεσός  
(Κύπρος) 

Ενήλικες  99822929         
mpanayiotou@gmail.com 

Δια ζώσης 
& 

Διαδικτυακά 

 

Ελληνικά  

007. Μαρίνα  
Γιάγκου 

Λευκωσία 
(Κύπρος) 

Ενήλικες 99597275 
sawubonacentre@gmail.com 

yiangou_m@yahoo.gr 
 

Δια ζώσης 
& 

Διαδικτυακά 

Ελληνικά 

009.  Ξενοφών 

Χριστοδουλίδης  

Λευκωσία  

(Κύπρος) 

Ενήλικες 

& 
 Ζευγάρια 

 

96210073  
chxenios2@yahoo.com 

Δια ζώσης 

& 
Διαδικτυακά 

Ελληνικά 

012.  Αντρόνικα 

Ιταλού 

Λευκωσία 

(Κύπρος) 

Ενήλικες, 

Έφηβοι, 
Ζευγάρια 

& 

 Ομάδες 

97 824373, 99166733 

Andronika.psy@gmail.com 
 

Δια ζώσης 

& 
Διαδικτυακά 

Ελληνικά 

 & 
Αγγλικά 

013. Γεώργιος 
Πεπέτσιος 

Πάφος 
 (Κύπρος) 

Ενήλικες 
Παιδιά, 

Έφηβοι 
& 

Ζευγάρια 

97878710 
G.pepetsios@cypsychotherapy.com 

Δια ζώσης 
& 

Διαδικτυακά 

Ελληνικά  
Αγγλικά  

Ελληνική  
& 

Κυπριακή 

Νοηματική 

014. Φάνη  
Κλεάνθους 

 

Λευκωσία 
(Κύπρος) 

 

Ενήλικες 
 

96433036 
fanicleanthous@diasyndesi.com 

 

Δια ζώσης 
& 

Διαδικτυακά 
 

Ελληνικά 

017.  Γεώργιος 

Τσίτσας 

Αθήνα 

(Ελλάδα) 
 

Ενήλικες, 

Έφηβοι, 
Ζευγάρια  

& 
Οικογένειες 

00306937251270 

 gtsitsas@hua.gr 
 

Δια ζώσης 

& 
Διαδικτυακά 

 

Ελληνικά 

 & 
Αγγλικά 

027.  Άννα 
Χατζηιωάννου  

Λευκωσία 
 (Κύπρος) 

Ενήλικες 99896983                                            
Hatzioannou.a@hotmail.com 

Δια ζώσης 
& 

Διαδικτυακά 

Ελληνικά 
 & 

Αγγλικά 
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032.  Πετρούλα 

Χατζηφώτη  

Λάρνακα  

& 
Λευκωσία 
(Κύπρος)  

Ενήλικες  99085803, 97744832 

petroulla.chatzifoti@gmail.com 

Δια ζώσης 

& 
Διαδικτυακά 

Ελληνικά  

033.  Ολίβια 
Καναπίτσα  

Λευκωσία  
(Κύπρος) 

Ενήλικες  99177110 
oliviakanapitsa@gmail.com 

Δια ζώσης 
& 

Διαδικτυακά 

 

Ελληνικά 
 & 

Αγγλικά 

044. Χριστοδούλη 
Λαγογιάννη 

 

Αθήνα 
(Ελλάδα) 

Εν 
ήλικες 

210 93 188 
christielagogianni@gmail.com 

info@psychotherapy4u.gr 

Δια ζώσης 
& 

Διαδικτυακά 
 

Ελληνικά 
 & 

Αγγλικά 

047. Μαρία 

Γιαννακοπούλου 

Λευκωσία 

(Κύπρος) 

Ενήλικες 96683178 

cbt.mariag@gmail.com 

Δια ζώσης  

& 
Διαδικτυακά 

Ελληνικά  

Αγγλικά 
& 

Ρώσικα 

051.  Ηρακλής 

Ηρακλέους 

Λευκωσία 

(Κύπρος)  

Ενήλικες  96450005 

iraklisiraklakis@gmail.com 

Δια ζώσης Ελληνικά  

058. Χριστίνα  
Κίτρου 

Λευκωσία 
(Κύπρος) 

 

Ενήλικες  
& 

Έφηβοι 

99693813         
ckitrou@gmail.com 

 

Δια ζώσης 
& 

Διαδικτυακά 

 

Ελληνικά 
 & 

Αγγλικά 

001/ΟΜΠ Ινστιτούτο 
Ψυχοθεραπείας, 

Επαγγελματικής 
& Προσωπικής 

Ανάπτυξης 
(ΙΨΕΠΑ) 

Το ΙΨΕΠΑ είναι ενεργό Μέλος ΣΓΣΨΚ &δύναται να παρέχει υπηρεσίες ψυχοθεραπείας 
διαμέσου παραπομπής στους εκπαιδευόμενους του (υπό εποπτεία) &οι οποίοι οφείλουν 

να είναι Μέλη του ΣΓΣΨΚ. Περισσότερες πληροφορίες: https://www.ipsepa.com/el/ 
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Directory of Cognitive Behavioural Psychotherapists 

(Who Wish to Be Included in the Directory) 

 

Registration 
No.  

Full Name City 
& 

Country 

Client 
Groups 

Contacts Details  Session 
Format 

Languages 

006.  Maria 
Panayiotou   

Limassol  
(Cyprus) 

Adults 99822929         
mpanayiotou@gmail.com 

In Person  
& 

Online 
 

Greek 

007. Marina  

Yiangou 
 

Nicosia 

(Cyprus) 
 

Adults 99597275 

sawubonacentre@gmail.com 
yiangou_m@yahoo.gr 

 

In Person  

& 
Online 

Greek 

009.  Xenofon  
Christodoulides  

Nicosia 
(Cyprus) 

 

Adults  
& 

 Couples 

 
96210073  

chxenios2@yahoo.com 

In Person  
& 

Online 

 

Greek 

012.  Antronika  
Italou 

Nicosia 
(Cyprus) 

 

Adults 
Adolescents, 

Couples 
& 

 Groups 

97 824373, 99166733 
Andronika.psy@gmail.com 

 

In Person  
& 

Online 
 

Greek 
 & 

English 

013. George  
Pepetsios 

Paphos 
(Cyprus) 

 

Adults,  
Children, 

Adolescents 

& 
Couples 

97878710 
G.pepetsios@cypsychotherapy.com 

In Person  
& 

Online 

 

Greek 
English  

Cypriot  

& 
 Greek 

Sign 
Language 

014. Phani 

Kleanthous 
 

Nicosia 

(Cyprus) 
 

Adults  96433036 

fanicleanthous@diasyndesi.com 
 

In Person  

& 
Online 

 

Greek 

017.  George  
Tsitsas 

Athens 
(Greece) 

Adults,  00306937251270 
 gtsitsas@hua.gr 

In Person  
& 

Greek 
 & 

mailto:%20%20mpanayiotou@gmail.com
mailto:%20%20mpanayiotou@gmail.com
mailto:sawubonacentre@gmail.com
mailto:yiangou_m@yahoo.gr
mailto:fanicleanthous@diasyndesi.com
mailto:gtsitsas@hua.gr


 
 
 
  
 
 
 

Cyprus Association of Cognitive Behavioral Psychotherapists 

B.O : 20357 l Τel: +357 96999061 l Email: info@cacbp.com 

 

 Adolescents 
Couples 

& 

Families 

 Online 
 

English 

027.  Anna 
Hatzioannou   

Nicosia 
(Cyprus) 

 

Ενήλικες 99896983                                            
Hatzioannou.a@hotmail.com 

In Person  
& 

Online 
 

Greek 
 & 

English 

032.  Petroula 

Hadjifoti 

Larnaca 

& 
Nicosia 

(Cyprus) 

Adults 99085803, 97744832 

petroulla.chatzifoti@gmail.com 

In Person  

& 
Online 

 

Greek  

033.  Olivia  
Kanapitsa  

Nicosia 
(Cyprus) 

 

Adults  99177110 
oliviakanapitsa@gmail.com 

In Person  
& 

Online 
 

Greek 
 & 

English 

044. Christodouli 
Lagogianni  

 

Athens 
(Greece) 

 

Adults 210 93 188 
christielagogianni@gmail.com 

info@psychotherapy4u.gr 

In Person  
& 

Online 
 

Greek 
 & 

English 

047. Maria 

Giannakopoulou 

Nicosia 

(Cyprus) 
 

Adults 96683178 

cbt.mariag@gmail.com 

In Person  

& 
Online 

 

Greek 

English 
& 

Russian 

051.  Iraklis  
Irakleous 

Nicosia 
(Cyprus) 

Adults 96450005 
iraklisiraklakis@gmail.com 

In Person  
 
 

Greek  

058. Christina  
Kitrou 

Nicosia 
(Cyprus) 

Adults  
& 

Adolescents 

99693813         
ckitrou@gmail.com 

 

In Person  
& 

Online 
 

Greek 
 & 

English 

001/ΟΜΠ Institute of 

Psychotherapy, 
Professional & 

Personal 

Development 
(IPSEPA) 

 

IPSEPA is an active member of the CACBP and may provide psychotherapy services through 
referrals to its trainees (under supervision), who must be members of the CACBP.  

 

More info: https://www.ipsepa.com/el/ 
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